
Муниципальное дошкольное образовательное бюджетное учреждение 

«Детский сад комбинированного вида № 10» 

г. Всеволожска 

 

 

 

 

 

 

Отчёт о проделанной работе 

Творческой группы                                                                                                

«Педагоги работающие с детьми младшего дошкольного возраста, 

педагоги работающие с детьми старшего дошкольного возраста»                        

по реализации годовой задачи: 

 «Продолжить работу по сохранению здоровья детей в проекте 

«Здоровый ребенок» 

в 2021 – 2022 учебном году 

 

 

Подготовил: 

Руководитель творческой группы  

Симкина А.Ю. 

 

 

 

 

 

 

 

2022 г. 



2 
 

 

Отчёт о деятельности творческой группы 

«Педагоги работающие с детьми младшего дошкольного возраста, педагоги 

работающие с детьми старшего дошкольного возраста» 

 за 2021 – 2022 учебный год. 

Направление деятельности: 

«Совершенствование работы по сохранению здоровья и жизни детей через взаимодействие 

всех участников образовательного процесса. 

Руководитель группы: Симкина А.Ю., инструктор по физической культуре МДОБУ 

«ДСКВ №10» г. Всеволожска. 

Заседания творческой группы были проведены 3 раза в течение учебного года. 

Целью деятельности творческой группы было: 

Систематизация физкультурно-оздоровительной работы с вовлечением в неё всех 

участников образовательного процесса для сохранения здоровья и жизни воспитанников. 

Задачи: 

 Развивать у детей потребность в активной деятельности. 

 Дать знания об основах безопасности жизнедеятельности; о здоровье человека; о 

гигиене здоровья. 

 Повышать компетентность родителей в вопросах физического развития и здоровья 

детей. 

 Формировать положительное отношение к здоровому образу жизни, возможностей 

его обеспечения. 

 Воспитывать у детей желание заботиться о своём здоровье.                                     

На первом заседании было определено направление работы, принято решение о 

составлении плана работы творческой группы. 

В течение учебного года были проведены консультации для родителей: 

 «Современные дети и гаджеты» 

 «Факторы, влияющие на здоровый образ жизни ребёнка» 

 «Подвижные игры на прогулке» 

 «Телевизор и компьютер» 

 «Рекомендации по просмотру телевизионных программ» 

 «Как организовать летний отдых дома» 

 «Рекомендации по закаливанию детей летом» 
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Проводились спортивные досуги: 

 Спортивно – оздоровительная викторина «Дары осени» (Разновозрастная группа 

комбинированной направленности для детей с ТНР № 5); 

 «Экологический квест на улице» (старшая группа компенсирующей направленности 

для детей с ТНР № 6); 

 «День защитника Отечества» (Разновозрастная группа комбинированной 

направленности для детей с ТНР № 5); 

 «День снега – 2022» (Разновозрастная группа комбинированной направленности для 

детей с ТНР № 5); 

 «В гостях у доктора Неболей-ка» (подготовительная группа компенсирующей 

направленности для детей с ТНР № 7); 

 «Зимние забавы» (старшая группа компенсирующей направленности для детей с 

ТНР № 6), (подготовительная группа компенсирующей направленности для детей с 

ТНР № 7), (подготовительная группа общеразвивающей направленности № 9); 

 «День здоровья с Машей Заболейкиной» (средняя группа общеразвивающей 

направленности № 3); 

 «Наша армия сильна, защищает нас она…» (Разновозрастная группа 

комбинированной направленности для детей с ТНР № 5); 

 «Лес – наше богатство» (Разновозрастная группа комбинированной направленности 

для детей с ТНР № 5); 

 «Зимние забавы» (Разновозрастная группа комбинированной направленности для 

детей с ТНР № 5); (подготовительная группа компенсирующей направленности  для 

детей с ТНР № 7), (подготовительная группа общеразвивающей направленности № 

9), (подготовительная группа компенсирующей направленности для детей с ТНР № 

11); 

 «Спортивный досуг посвящённый 23 февраля» - (Разновозрастная группа 

комбинированной направленности для детей с ТНР № 5); (подготовительная группа 

компенсирующей направленности для детей с ТНР № 7), (подготовительная группа 

общеразвивающей направленности № 9), (подготовительная группа 

компенсирующей направленности для детей с ТНР № 11); 

 «Широкая масленица» (Разновозрастная группа комбинированной направленности 

для детей с ТНР № 5); 
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 «Мы космонавты» (Разновозрастная группа комбинированной направленности № 

для детей с ТНР 5); (подготовительная группа компенсирующей направленности для 

детей с ТНР № 7), (подготовительная группа общеразвивающей направленности № 

9), (подготовительная группа компенсирующей направленности для детей с ТНР № 

11);  

 «Приди весна красна» (старшая группа компенсирующей направленности для детей 

с ТНР № 6), (подготовительная группа общеразвивающей направленности № 9); 

 «Георгиевские старты» (Разновозрастная группа комбинированной направленности 

для детей с ТНР № 5); (подготовительная группа компенсирующей направленности 

для детей с ТНР № 7), (подготовительная группа общеразвивающей направленности 

№ 9), (подготовительная группа компенсирующей направленности для детей с ТНР 

№ 11);  

В старшей группе компенсирующей направленности для детей с ЗПР № 12 и 

подготовительной группе компенсирующей направленности для детей с ЗПР № 2: 

была проведена реорганизация спортивного уголка. Уголок полнился новым 

физкультурным оборудованием, была обновлена картотека подвижных игр.  

Дети познакомились с традиционными народными играми и забавами в группе и на 

прогулке. 

Были реализованы краткосрочные проекты: 

«Здоровые зубки», «Зимний фольклор народов мира» (с организацией цикла прогулок с 

организацией подвижных игр разных народов мира). 

Были проведены циклы бесед с детьми «Витамины для здоровья», «В здоровом теле 

здоровый дух», «Болезни грязных рук», «О пользе ЗОЖ». 

В старшей группе компенсирующей направленности для детей с ТНР № 6: 

Были реализованы краткосрочные проекты: 

«Чтоб здоровье раздобыть, не надо далеко ходить», «Чистые ладошки», «Почему важно 

мыть руки мылом», «Правильное питание». 

В средней группе общеразвивающей направленности № 3: 

Был реализован долгосрочный проект  «Школа чистоты Маши Заболейкиной»                                 

(см. Приложение) 

Подводя итог работы творческой группы за год, можно сделать вывод, что план был 

реализован частично: 

 - из-за низкой внутренней мотивации отдельных членов коллектива (не удалось провести 

запланированные недели здоровья); 
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- совместные мероприятия с родителями в очном формате не удалось организовать из-за 

сложившейся эпидемиологической ситуации. 

Перспективы работы и задачи на 2022 – 2023 учебный год: 

- Продолжать работу в данном направлении. 

- Цель и задачи осуществления работы ТГ оставить неизменными. 

- Уделить больше внимания практической работе с семьями воспитанников (запланировать 

совместные с семьёй спортивные праздники, соревнования между семейными командами). 

- Провести конкурс педагогов «Лучший теоретик подвижных игр» и «Аукцион подвижных 

игр» для родителей. 

- Провести «Недели здоровья» во всех группах. 

- Реализовать среднесрочные и долгосрочные проекты в рамках реализации проекта 

«Здоровый ребёнок» во всех группах. 

 

Несмотря на частичную реализацию плана, воспитанники заметно повысили уровень 

физической подготовленности, виден прирост физических качеств, обеспечен 

положительный эмоциональный настрой, получены знания по формированию ЗОЖ и 

самооздоровления. 

 

 

 


