
Статья – О пользе чтения книг дошкольникам 5-7 лет.  

Цель статьи - формирование интереса и любви к художественной литературе. 

Подготовила учитель-дефектолог Ильина О.Д. 

 
 

Какие стихи читать детям? 

Специалисты утверждают, что любовь к чтению прививается до 9 лет. Если к этому возрасту 

малыш не научиться любить книгу, то в дальнейшем его будет достаточно сложно 

заинтересовать процессом чтения. Хотите воспитать заядлого читателя- начинайте читать 

ребенку книжки как можно раньше.  

Вышедшему из ясельного возраста ребенку окружающий мир становится все интереснее с 

каждым днем. И познает он его в процессе игры. Для дошкольников игра-основное занятие, 

которому он посвящает многие часы. Именно в это время у детей формируются интересы. 

Если вы заметили, что малыша что-то особенно сильно увлекает, обязательно поддержите 

зарождающийся интерес, развивайте его. И стихи для детей старайтесь подбирать с учетом 

интересов вашего ребенка. Если у него есть какой-то любимый герой мультфильма, то 

попытайтесь найти детские стихи, посвященные ему.  

Стихотворение является, пожалуй, самым доступным текстом для понимания ребенка. 

Однако не на все стихи малыш может реагировать так, как задумывал поэт. Интересная 

реакция возникает у некоторых детей после прочтения «Мойдодыра». Вместо того, чтобы 



полюбить процесс умывания, они отказываются это делать, чтобы посмотреть на 

оживающих подушку и одеяло. 

Стихи для детей- это прекрасная тренировака многих навыков малыша. В дошкольном 

возрасте ребенок уже способен следить за развитием сюжета, поэтому детские 

стихотворения обязательно должны нести какой-то смысл. При чтении разбирайте все 

непонятные слова. Стихи для детей должны быть мелодичными, обязательно наличие рифмы 

и ритма. Благодаря этому детские стихи прекрасно подходят для заучивания. 

 Какие стихи читать детям? Выбирайте развивающие стихи, стихи о природе, семье, не 

пренебрегайте детскими загадками,частушками. В это время ребенок активно знакомится с 

родным языком, учится любить его. Поэтому выбирайте детские стихи, в которых 

предложения построены правильно, слова верно согласованы и употреблены. Если вы 

выбираете развивающие стихи для детей, то помните, что главная их цель-научить чему-то 

ребенка. Поэтому все слова должны быть понятны. Стихи для детей могут значительно 

обогатить словарный запас вашего малыша. Если у ребенка есть логопедические проблемы, 

то выбирайте стихи, в которых есть аллитерация (стилистический прием повтора согласных 

звуков в художественной речи. Это прием позволяет развить речевой аппарат ребенка.  

 

Советы родителям при выборе детской литературы от 5 до 7 лет. 
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