
Уважаемые наши папы и 

дедушки 

В преддверии замечательного праздника, 

побеседуйте с ребенком о празднике, который 

приближается о 

«Международном женском дне - 8 Марта» 

В первый месяц весны, Восьмого марта, весь мир 

отмечает женский праздник. Самое прекрасное слово 

на земле – мама. Это первое слово, которое произносит человек, и звучит оно на 

всех языках одинаково нежно. У мамы самые добрые и ласковые руки, они все 

умеют. У мамы самое верное и чуткое сердце – в нем никогда не гаснет любовь, 

оно ни к чему не остается равнодушным. И сколько бы ни было тебе лет – пять 

или пятьдесят, тебе всегда нужна мама, ее ласка, ее взгляд. 

Как появился женский праздник? 

Всеми любимый праздник восходит к традиции Древнего Рима 1 века до нашей 

эры. Считалось, что богиня Юнона, супруга великого Юпитера, была наделена 

большой властью, обладала огромными возможностями. Юнона почиталась в 

каждом доме, ей приносили дары при вступлении в брак и при рождении 

ребёнка. 

Самым радостным для женской половины Рима был праздник 1 Марта, 

посвящённой этой богине и называвшийся Матронами. Это был праздник не 

только для почтенных римлянок, но и для рабынь, работу которых в этот день 

выполняли мужчины-рабы. Мужчины 1 Марта дарили жёнам и подругам 

щедрые подарки, не обходили вниманием служанок. Первый международный 

женский день 8 Марта был установлен в Копенгагене в 1910 году на 2-й 

Международной Конференции, в которой участвовали более 100 женщин-

социалисток из 17 стран. Впервые праздник отмечали в 1911 году в Германии, 

Австрии, Швейцарии, Дании 19 марта. 

В России Международный женский день первый раз праздновали в 1913 году в 

Петербурге. Одно из самых мощных выступлений женщин прошло в 

Петрограде 7 марта 1917 г. А в 1976г. Международный женский был 

официально признан ООН. 

Сегодня 8 Марта – это праздник любви и красоты. 8 Марта все мужчины 

поздравляют бабушек, мам, жён, сестёр и подруг. 
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